Sarna (Scabies)
Estimado Padre/Tutor:

En la escuela de su hijo(a) se ha identificadoaso cle sarna. La persona afectada ya ha recibido
tratamiento. Los casos que reciben tratamientopgguio no son infecciosos. Sin embargo, queremos
gue usted esté consciente de los siguientes factore

Causa La sarna es una infestacion en la piel causadarpanimalbequeiito que
parece insecto llamado &caro. La infestacién ocwaado el acaro
femenino hace una madriguera debajo de la pielgamar sus huevos. Ella
pone varios huevos al dia durante varias semanao Beneral pone los
huevos debajo de los pliegues de la piel, alredeeldsis manos, mufiecas,
axilas y entre los dedos. Otras areas puedeniinotucodos, las rodillas y
alrededor de la cintura.

Sintomas Picazon, la cual es causada por la excavacionsdickros. Busque
erupciones de protuberancias color rosadas o aasgadiquefias. A veces
solo puede ver rasgufios. Es muy probable qug®ahsienta mas picor
durante la noché.a picazén que acompafia a la sarna puede continuar
durante varias semanas, incluso después del trataemto.

Propagaciéon La sarna se contagia cuando hay contacto directéagoiel y cuando se
comparte la ropa de cama, las toallas o la ropdgusdo usada por una
persona que tiene sarna.

Periodo Contagioso Puede tomar de 2 a 6 semanas desde el momente emaypersona esta
expuesta hasta que los sintomas aparezcan. Unifggnpuede contagiar a
los demas antes de que aparezca la erupcion eregaoc

Llame a su proveedor  Si usted sospecha que algun miembro de su fameitia sarna debe de
de servicios de salud llamar a su meédico o proveedor de atencion mélidaatamiento es
generalmente una prescripcion locién o crema.

Exclusion ¢Necesita quedarse en casa?

Si, después de que se cumplan 24 horas después debiaiemzado el
tratamiento.

Prevencion = En el momento del tratamiento, lave las cosazatlis en las ultimas
48 horas en agua caliente y séquelas en una saczdiente. Ejemplos
de cosas que se deben de lavar son; la ropa intesgijamas, la ropa
de camay las toallas. Las cosas que no puedésvaelas deben de
estar herméticamente selladas en una bolsa depldstante una
semana.

= Aspire los muebles tapizados y las alfombras. Nm@insecticidas de

aerosol.

Informe los casos a la Oficina de Salud de la éaaesu hijo(a). Para mas informacion, llame gi@&amento
de Epidemiologia de Hennepin al 612-543-5230.
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