Conjuntivitis (Pink Eye)

Estimado Padre/Tutor:

Un caso de conjuntivitis (pink eye) ha sido idéodiflo en el salén de clases de su hijo(a). Lossagise reciben
el tratamiento apropiado no son infecciosos. 8ihago queremos que éste consciente de lo siguiente

Causa

Sintomas

Propagacion

Periodo Contagioso

Llame a su proveedor
de servicios de salud

Exclusién

Prevencioén

La Conjuntivitis (pink eye) puede ser causada patdria, virus, lesion en el 0jo 0
quimicos.

Su nifio (a) puede tener enrojecimiento, picazolorgodrenaje en los 0jos. Su nifio
(a) puede tener fiebre también.

Usualmente tarda de 1 a 3 dias para que comieaseafritomas si su nifio (a) ha
sido infectado.

Cuando se tocan las secreciones de los ojos,mbanza.
Cuando se tocan las manos, objetos o superficregaromadas.

Mientras estén presentes los sintomas.

Si hay un drenaje espeso en los ojos de su nifiSanédico decidira el tratamiento
que va a ser necesario.

¢ Necesita quedarse en casa?

Si, si el/la nifio (a) tiene dolor ocular o esta dredo secreciones blancas o
amarillentas en sus 0jos no debe de regresarszlgla hasta sea examinado por un
médico. El médico tendra que aprobar la readmidébtte nifio (a).

No, si el drenaje del ojo es claro y acuoso y el nifitiene dolor ocular.

* Cubra su nariz y boca cuando estornude o tosacéJtih pafuelo de papel o la
manga de su camisa. Deseche los pafiuelos de [zapielsu

» L&vese bien las manos después de haber tocadwienalgsa que pueda estar
contaminada con secreciones de la nariz o la ISicaifio (a) puede necesitar
ayuda con el lavado de las manos.

* Limpie y desinfecte cualquier objeto que entra@mtacto con las secreciones de
la nariz o la boca. Utilice un producto que matgérmenes.

* NO comparta ningun objeto que entra en contactdanjos, como las toallas,
toallitas para el aseo, maquillaje para los ojokicson para los lentes de
contacto o gotas de los ojos.

» Desaliente cualquier tipo de roce o contacto cerojos. Mantenga los ojos
del/la nifio (a) libres de drenaje.

» Utilice palitos con punta de algodon (“Q-tips” mtonetes”) para aplicar el
medicamento.

Informe los casos a la Oficina de Salud de la éaaesu hijo(a). Para mas informacion, llame gi@amento
de Epidemiologia de Hennepin al 612-543-5230.
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